
수업계획서

     2022학년도 겨울학기                            강릉원주대학교

     1. 핵심역량      
ㆍ6대 핵심역량과의 관련성

창의융합 도전정신 의사소통 배려협력 자기관리 전문역량

30 % % 10 % 10 % % 50 %

중점 핵심역량 교과목과 중점 핵심역량(전공능력)의 연관성 기술

전문역량

야외 휴양의 개념, 수요와 공급, 야외 휴양 자원, 시설, 탐방객에 대한 이해 및 관리기법, 

환경해설, 첨단과학(Big data, AI 등) 활용 연구사례 등을 학습하여 야외 휴양자원의 엄정한 

자원보전과 지속가능한 이용이라는 두 가지 목표를 달성할 수 있는 전문역량 증진에 학습 목표를 둠

     2. 교과목 개요

교과목명 야외휴양학 강좌번호 학점/시수

강의요일 수강대상  전학년, 전학과
면담 

가능시간

담당교수
소속 국립공원공단

연구실
건물명/호실

성명 권헌교 e-mail

전화 이수구분 입력일자 영역

3. 교육목표

야외 휴양의 개념, 수요와 공급, 야외 휴양 자원, 시설, 탐방객에 대한 이해 및 관리기법, 환경해설, 첨단과학

(빅데이터, AI 등) 활용 연구사례 등을 학습하여 야외 휴양자원의 엄정한 자원보전과 지속가능한 이용이라는 

두 가지 목표를 달성할 수 있는 전문역량 증진에 학습 목표를 둠

4. 교과목 내용

미래사회 메가트렌드, 야외 휴양의 개념, 야외 휴양의 편익, 야외 휴양의 수요와 공급, 야외 휴양지역의 종류, 

야외 휴양자원 관리, 야외 휴양시설 관리, 탐방(휴양, 관광)객 관리, 재난 및 안전관리, 야외 휴양이 환경에 미치는 

영향, 환경해설, 갈등관리, 첨단과학(빅데이터, AI 등)을 활용한 연구사례 등을 이론과 사례를 통해 학습함.

5. 선수과목 및 선수학습내용

선수과목 공원관리학

6. 수업운영

강의 토의/토론 실험/실습 현장학습 개별/팀별발표 첨삭지도 기타

80 % 20 % % % % % %

수업운영방식 (수업방식의 구체적 설명)

강의 주차별 PPT자료 등을 통해 이론, 사례, 시사점 등을 강의한 후 주제에 대한 이해, 설득, 미래 정책방향

등을 자유 토론방식으로 진행 예정



7. 성적평가 방법 및 배점비율

중간고사 기말고사 발표 과제물 출석 기타

30% 40% 0% 15% 15% %

성적평가

세부설명

중간, 기말고사는 객관식 또는 주관식 문항으로 각각 30점, 40점 배점

과제물은 개인별 과제로 15점 배점

출석은 출석율로 15점 배점

8. 학습 및 평가활동

9. 교과목과 연계된 비교과 활동

10. 교재, 필독권장도서 및 참고문헌

 야외 휴양 관리. 신원섭. 도서출판 따님.

 산림 휴양학. 한상열. (사)한국산림기술사협회 산림기술연구소.

11. 참고사항

12. 장애학생 지원사항



    
13. 주차별 강의계획

주 구분 내     용

1주차

학습목표 미래 사회 메가트렌드 및 최근 야외 휴양 문화에 대한 이해

주요학습내용 미래 사회 메가트렌드, 정책 방향, 최근 산림휴양 문화에 대해 학습 

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

2주차

학습목표 야외 휴양활동의 건강 및 치유 효과에 대한 이해

주요학습내용 휴양활동이 인간의 육체적, 정신적 건강에 미치는 영향에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

3주차

학습목표 야외 휴양의 정의, 개념, 유형에 대한 이해

주요학습내용 야외 휴양에 대한 이해와 공간에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론 

수업자료 PPT

과제 -

4주차

학습목표 야외 휴양의 수요와 공급에 대한 이해

주요학습내용 야외 휴양, 관광 등에 수요와 다양한 공급 정책에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

5주차

학습목표 국립공원에 대한 이해

주요학습내용 국립공원을 비롯한 보호지역에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

     



13. 주차별 강의계획

주 구분 내     용

6주차

학습목표 야외 휴양 자원 관리에 대한 이해

주요학습내용 다양한 야외 휴양 자원 관리 모델 및 사례에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 국내‧외 야외 휴양지역 방문 후 장점, 문제점, 개선방안 제출(A4 2매 이내, 10주차 제출)

7주차

학습목표 -

주요학습내용 -

수업방법 중간고사

수업자료 -

과제 -

8주차

학습목표 야외 휴양 시설 관리에 대한 이해

주요학습내용 다양한 야외 휴양 시설 관리방법 및 사례에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

9주차

학습목표 탐방객 관리에 대한 이해

주요학습내용 야외 휴양공간을 찾는 탐방객 관리방법 및 사례에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

10주차

학습목표 야외 휴양공간의 재난 및 안전관리에 대한 이해

주요학습내용 다양한 재난, 안전사고 현황 및 유형, 예방을 위한 관리 활동 등을 사례를 통해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 과제 제출



13. 주차별 강의계획

주 구분 내     용

11주차

학습목표 야외 휴양활동이 자연ㆍ사회 환경에 미치는 영향에 대한 이해

주요학습내용 야외 휴양활동으로 인한 긍정적, 부정적 영향을 사례를 통해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

12주차

학습목표 환경해설의 개념, 방법 등에 대한 이해

주요학습내용 환경해설의 정의, 역사, 방법 등에 대해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

13주차

학습목표 야외 휴양 지역 갈등관리에 대한 이해

주요학습내용 야외 휴양활동에 따른 다양한 갈등 유형, 해결방안 등을 사례를 통해 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

14주차

학습목표 첨단과학을 활용한 연구사례 소개

주요학습내용 자원, 시설, 탐방객 관리 등에 대한 다양한 연구사례 학습

수업방법 강의 및 토론

수업자료 PPT

과제 -

15주차

학습목표 -

주요학습내용 -

수업방법 기말고사

수업자료 -

과제 -

           ※주별 강의내용은 다소 변경될 수 있습니다.


